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Cenabenefica dei Liffi per 
raccogliere fondi per Ring 14 

er il sesto anno consecutivo La Congrega dei Liffi organizza due serate 
I : benefiche all ' insegna della buona cucina e della solidarietà a favore 

dell 

' Associazione Ring14 
Venerdi 8 e mercoledi 13 novembre alle ore 20.30 presso l ' Associazione 

culturale 
" La Congrega dei Liffi " in via Prampolini ,45 / a - Quattro Castella ( RE ) 

si terranno due cene solidali a favore di Ring14 . E' il sesto anno che " La 
Congrega dei Liffi " si mobilita per sostenere i bambini affetti da Ring14 , 

mettendo in campo la propria professionalità e unendo la creatività in cucina allo 
spirito di solidarietà. 

La Congrega dei Liffi nata nel 1981 , dalla passione culinaria di Pietro 
Scapinelli , che dal suo amore per il mare e per la buona " tavola " ha creato quella 
che ancora oggi , dopo 30 anni , è una delle associazioni culinarie di pesce 
maggiormente riconosciute ( ed esclusive ) , non solo sul panorama reggiano. 

La Congrega nasce come associazione di amanti della cucina per " la 
ricerca , la preparazione , la divulgazione e la degustazione della cucina del 
pesce 

"
. Attraverso le serate di studio ( una alla settimana ) , durante le quali i soci 

dividendosi " pentole e mestoli " provano ricette nuove alla ricerca dell ' 
Eccellenza 

. L ' Associazione Internazionale RING14 Onlus nasce nel 2002 a 
Reggio Emilia per iniziativa di un gruppo di famiglie con bambini colpiti da una 
malattia genetica rara , provocata da alterazioni del cromosoma 14 .Da 10 anni 
opera con rigore per offrire supporto a chi vive ogni giorno situazioni di 
disabilità grave e promuovere progetti di ricerca scientifica internazionale. 
Impegno ,sostegno e futuro sono i valori che animano staff e volontari di 
RING14 . L ' obiettivo è di alleviare le sofferenze di bambini e famiglie ma 
anche di scrivere la storia di questa patologia devastante e pressoché 
sconosciuta , favorendo lo sviluppo di diagnosi sempre più precoci , aiutando a 
scoprire terapie efficaci e rafforzando la rete di contatti tra medici specialisti e 
persone. 

Costo della cena 70 euro ; prenotazione obbligatoria. 
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